Instituto de Cirugia Estetica y Plastica
facial

Los pacientes prequntan al Dr. Mayo

- Tengo mucho complejo de mi nariz desde pequefia, ¢en que consiste la cirugia?

La operacion se denomina Rinoplastia y consiste en modificar la forma y dimensiones
de la nariz, adaptandola a la fisionomia de la cara con el fin de obtener un resultado
natural y que la persona se encuentre favorecida con el cambio de aspecto. En muy
importante que tengas una entrevista con un Cirujano Plastico titulado y que sea él
personalmente el que te explore y comente contigo los posibles cambios. Un consejo,
huye de aquellos que te ofrezcan la intervencion fuera de un hospital, o sin anestesista.
No se te ocurra aceptar la inyeccion de productos de relleno permanentes en la nariz
puesto que no existe la certeza de una buena evolucién con el tiempo y no es posible
extraerlos una vez inyectados. Otro consejo, que el cirujano que te informo sea el que te
opere y te revise en consulta. Lamentablemente el comercio sin escripulos se esta
poniendo de moda en nuestra especialidad, perdiéndose por completo el trato personal
con el cirujano que merece todo paciente.

- Tengo mucha tripita, pero quiero quedarme embarazada de nuevo. ¢Me puedo
hacer una liposuccién? ¢Debo esperar hasta tener un segundo hijo?

La liposuccion dara un buen resultado si tienes una piel de buena calidad, sin flacidez.
Es posible tener embarazos posteriores y los acimulos de grasa no se van a reproducir.
Cuanto mas joven eres, tu piel respondera mejor a la liposuccion.

- Me han hablado de una operacién por la cual se puede corregir la forma de mis
orejas. ¢, Se puede hacer en un nifio? _— '
La otoplastia o cirugia Plastica de las orejas, es la operacién de Cl!l:lgl
frecuente entre la poblacion infantil. Los nifios con deformidades en las o
sufrir burlas por parte de sus comparieros de colegio, lo que les origir ra
psicolégico. Se realiza con anestesia general en nifios a pa
adolescentes se puede realizar con anestesia local igual que con |o¢
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